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MENSAGEM DA PRESIDENTE DO CONGRESSO

Estimados colegas

Quero dar-vos as boas vindas a XXIX Reuniao anual da Sociedade Portuguesa
de Coloproctologia.

Desejo que estes dois dias sejam proficuos na partilha de conhecimento.

Além dos aspetos cientificos, o reencontro de colegas e amigos é sempre um motivo
de alegria.

Bem hajam pela participagéo na reunido.

Figueira da Foz, 21 de novembro de 2019

R

Paula Ministro
Presidente do Congresso
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PROGRAMA CIENTIFICO

QUINTA-FEIRA | 21 DE NOVEMBRO

08:00h Abertura do Secretariado

09:00-12:30h  CURSOS PRE-CONGRESSO

09:00-12:30h  Modulo A | Investigacao clinica SALAA
Coordenadores: Miguel Areia e Diogo Libanio
Elaborar uma proposta de um estudo clinico
Registo do estudo
Consentimento informado
Protecédo de dados
Andlise estatistica: medidas de associagéo e testes estatisticos
Escrita médica

09:00-12:30h  Méddulo B | Patologia anal benigna SALA B
* = Coordenadores: Gabriela Duque e Nuno Rama
— SERVIER  Doencga hemorroidaria
Anatomia do canal anal (75)
Antonio Bernardes e Susana Pinheiro
Etiopatogenia e clinica (757
Miguel Cunha
Tratamento médico/instrumental (75))
Gabriela Duque
Tratamento cirtrgico “classico” (15
Nuno Rama
Tratamento cirtrgico: novas técnicas (75
Sandra Martins
Discussao (15)

Dermatologia, trauma e dor cronica perianal
Dermatoses inflamatdrias (75')

Martinha Henriques

Prurido anal e infegdes (75

Felicidade Santiago

Trauma ano-retal (75))

Carlos Casimiro

Dor perianal cronica (75))

Margarida Regéncio

Discussao (75

Avaliacéo e encerramento



09:00-12:30h
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Madulo C ' Patologia anal pré-maligna e maligna SALA C
Coordenadores: Paulo Salgueiro e F. Castro Pogas

1. Introducéo

Epidemiologia e importancia do exame proctoldgico (25))

Paulo Salgueiro

2. Lesdes anais pré-malignas

Papel do Dermatologista no diagndstico e tratamento dos condilomas
perianais (25)

Teresa Almeida

Prevencao, rastreio, diagnostico e tratamento de lesdes anais pré-malignas (25)
Andreia Albuquerque

Patologia clinica das lesdes anais pré-malignas e malignas (25
Ramon Vizcaino

3. Neoplasia anal maligna

Estadiamento do cancro anal (25))

Jodo Carvalho

A radioncologia como tratamento da neoplasia do anus (25

Miguel Reis Ferreira

Tratamento cirurgico do cancro anal (25))

Ménica Sampaio

Discussao (15

Modulo D | Curso pratico de nutrigéo SALAD
Coordenadora: Paula Moura Santos

Avaliagdo do estado nutricional (20’)
Sonia Velho

Discussao (10

Nutricao artificial: quando, como e quanto? (30)
Paula Moura Santos

Discussao (10’)

Nutricdo no doente critico (20)

Rosa Mendes

Discussao (10’)

Sindrome do intestino curto (20
Luisa Gloria

Discussao (710

Nutric&o no pré e pdés-operatorio (20)
Nuno Carvalho

Discussao (10

Conferéncia do Sponsor (30)



09:00-12:30h

PHARMA

Biologics

10:40-11:00h

12:30-14:00h

14:00-14:30h

14:30-16:00h

Madulo E | DIl: Meeting point entre gastro e cirurgia SALA E
Coordenador: Francisco Portela Organizagad corpua:
Da suspeicao ao diagnéstico (20))

Paulo Freire @GED”

Colite severa: timing e critérios para cirurgia (40)
Luis Correia e Jodo Malaquias

Doenca de Crohn estenosante: timing e critérios para cirurgia (40))
Fernando Magro e Marisa Santos

Abcesso abdominal na Doenca de Crohn: timing e critérios para cirurgia (40))
Helena Tavares Sousa e Edgar Amorim

Complicagdes pos-operatdrias na Doenca de Crohn: como lidar (20)
Fernando Valério

Discussao (30))

Coffee Break dos cursos

Almoco livre

Sessdo de Abertura SALA PLENARIA
Presidente da SPCP

Presidente de Honra do Congresso

Presidente do Congresso

Presidente da SPG

Presidente da SPC

Sessao 1| OUTRAS COLITES QUE NAO DIl - DIVERTICULAR,  SALA PLENARIA
ISQUEMICA, INFECCIOSA

Presidente: Joao Ramos de Deus
Moderadoras: Paula Lago e Susana Ourd
Caso clinico (5)

Colite diverticular (75

Ana Célia Caetano

Colite isquémica (75’

Sandra Barbeiro

Colite infecciosa (75))

David Horta

Cirurgia nas colites: quando e como (75)
Nuno Rama

Discussdo (25')



16:00-16:30h

16:30-17:00n

17:00-18:15h

18:15-18:45h

18:45h

Conferéncia 1 | SEPSIS DE ORIGEM ABDOMINAL SALA PLENARIA
Presidente: Jodo Giria
Conferencista: Jorge Pereira

Coffee Break

Sessdo 2 | DOENGA INFLAMATORIA DO INTESTINO SALA PLENARIA
- ERROS E INOVAGAO

Presidente: Julio Leite

Moderadores: Alexandre Duarte e Paula Ministro

Caso clinico (5)

Erros frequentes na abordagem médica da DIl (75))
Francisco Portela

Erros frequentes na terapéutica cirtrgica da DIl (75
Ant6nio Manso

Novas abordagens cirtirgicas na colite ulcerosa (75’
Carlos Casimiro

Discussao (25

Conferéncia 2 | DOENGA DE CROHN PERIANAL SALA PLENARIA
Presidente: Pedro Correia da Silva
Conferencista: Garcia Olmo

Encerramento dos trabalhos do 1° dia
Assembleia-geral da SPCP



PROGRAMA CIENTIFICO

SEXTA-FEIRA | 22 DE NOVEMBRO

08:00h

08:30-09:30h

08:30-09:30h

08:30-09:30h

08:30-09:30h

09:30-10:20h

10:20-10:50h

10:50-11:20h

Abertura do Secretariado

Casos clinicos A
Presidente: Irene Martins
Moderadores: Rui Quintanilha e Maria Jodo Bettencourt

Casos clinicos B
Presidente: José Assun¢éo Gongalves
Moderadores: Manuela Ferreira e Carlos Vaz

Videos A

Presidente: Ana Azevedo
Moderadores: Henrique Morna e Sandra Martins

Videos B

Presidente: Alexandre Duarte
Moderadores: Paulo Freire e Fernando Valério

Sessdo 3| QUANDO CORRE MAL — CHAMEM 0
GASTRENTEROLOGISTA OU 0 CIRURGIAO
Presidente: Miguel Mascarenhas Saraiva
Moderadores: Marisa Santos e José Soares

Caso clinico (5

Tratamento endoscopico das complicagoes cirtirgicas (715

Ricardo Cardoso

Tratamento cirtirgico das complicagcées endoscopicas (75°)

Edgar Amorim
Discussao (15

Conferéncia 3 | INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Presidente: Marilia Cravo
Conferencista: Pedro Janela

Coffee Break

SALAA

SALAB

SALA C

SALA PLENARIA

SALA PLENARIA

SALA PLENARIA



11:20-12:20h

11:20-12:20h

11:20-12:20h

12:20-13:00h
ALFASIGMA”

13:00-14:30h

14:30-16:00n

16:00-16:30h

Comunicagoes orais A
Presidente: Raquel Gongalves
Moderadoras: Susana Lopes e Teresa Santos Silva

Comunicacées orais B
Presidente: Jorge Sousa
Moderadores: Gabriela Duque e Antonio Oliveira

Comunicacées orais C
Presidente: Jodo Carvalho
Moderadores: Antonio Manso e Ana Célia Caetano

Workshop | DOENGA DIVERTICULAR
Moderadores: Pedro Amaro e Susana Ourd

SALAA

SALA B

SALA PLENARIA

SALA PLENARIA

Colonic Diverticular Disease: Pathogenesis and Clinical Picture (Asymptomatic

diverticulosis, SUDD & Complications) (15°)
Neil Stollman

Management of Diverticular Disease: Why, When and How (15))

Carmelo Scarpignato
Discussion (10)

Almogo

Sessdo 4 | LESOES PRECURSORAS E CARCINOMA INICIAL

DO RETO — DO DIAGNOSTICO AO TRATAMENTO
Presidente: Jodao Pimentel
Moderadores: F. Castro Pocas e Manuel Limbert

Caso clinico (5)

Avaliagdo e terapéutica endoscopica (75
Pedro Amaro

0 impacto da RMN na deciséo terapéutica (75’)
Nuno Neves

Terapéutica cirargica (75))
Sandra Martins

0 lugar da radioterapia no carcinoma inicial (75’
Oriol Parés

Discussdo (25))

Coffee Break

SALA PLENARIA



16:30-17:00n

17:00-17:40h

17:40-18:40h

18:40h

Conferéncia 4 | ROBOTICA — SUBSTITUIGAO, AJUDA
0U COMPLICAGAO

Presidente: Jorge Maciel

Conferencista: Pedro Vieira

Sessdo de Apresentacdes
Melhor comunicacéo oral
Melhor caso clinico

Melhor video

Melhor poster

Paula Ministro

Cross-talk | RESPONSABILIDADE CIVIL EM MEDICINA
— MEDICINA BASEADA NO MEDO

Presidente: Rui Tato Marinho

Conferencistas: Nuno Almeida e Jorge Pires Miguel

Encerramento e entrega de prémios

SALA PLENARIA

SALA PLENARIA

SALA PLENARIA
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Consulte os resumos na Revista Portuguesa de Coloproctologia

COMUNICAGOES LIVRES Vol.16 N°3 NOVEMBRO/DEZEMBRO 2019

Sessdo de comunicacoes orais A | 22 de novembro 2019 | 11:20-12:20h | Sala A

CO 01

C0 02

coo03
CO 04

C0 05

CO0 06

A disseccao endoscopica da submucosa de lesées envolvendo a linha pectinea é
segura e eficaz

Da laparotomia a laparoscopia avancada na cirurgia colorectal: A experiéncia de uma
equipa dedicada

Proctite a Chlamydia trachomatis — Caracterizacéo de uma série de casos

Tratamento combinado médico-cirtirgico da doenga de Crohn perianal complexa
— Experiéncia de um centro

Prolapso rectal de espessura completa e ulcera solitaria do recto: Casuistica de 22
doentes

Abcessos intra-abdominais primarios na doenga de Crohn: A experiéncia de um centro
terciario

Sessdo de comunicacoes orais B | 22 de novembro 2019 | 11:20-12:20h | Sala B

Cco 07

Co 08

Co009
co10

Co 11

Cco012

Impacto do tratamento neoadjuvante no adenocarcinoma do recto: Experiéncia de 3
anos de um servico

Eficacia e seguranga da mucosectomia endoscopica de grandes lesoes colo-rectais
em idosos

RAR - Estudo retrospetivo de um servico de Cirurgia Geral

Neuromodulagao sagrada no tratamento da incontinéncia anal: Casuistica de 26
doentes

Doenca de Crohn perianal: Experiéncia de uma equipa multidisciplinar de doenca
inflamatoéria intestinal

Ligation of intersfinchteric fistula tract: Resultados e analise do padréo de recorréncia



Sessdo de comunicacoes orais C | 22 de novembro 2019 | 11:20-12:20h | Sala Plenaria

CO 13 Indicadores de qualidade em colonoscopia: O papel da auditoria e do feedback
CO 14 Ressegdo endoscopica transmural — A experiéncia de um centro

CO 15 Muscle retraction sign: Um sinal a ter em atencdo na dissecdo endoscopica
da submucosa de lesdes coloretais

CO 16 Avaliagdo da precisdo de referenciacdo de doenca hemorroidaria

CO 17 Concordancia interobservador na previsao de recidiva apés mucosectomia em
fragmentos

C0 18 Colite ulcerosa grave — Progndstico a curto e longo prazo

Sessao de casos clinicos A | 22 de novembro 2019 | 08:30-09:30h | Sala A

CC 01 Drenagem ecoendoscopica de abcesso pélvico — Uma utilizagdo alternativa de prétese
axios

CC 02 Um caso raro de diarreia e ascite

CC 03 Sindrome de Currarino: Uma entidade clinica rara

CC 04 Hemorragia digestiva média no século XXI — A propdsito de um caso clinico
CC 05 Uma causa inesperada de ileite terminal

CC 06 Colite imunomediada por Nivolumab

Sessao de casos clinicos B | 22 de novembro 2019 | 08:30-09:30h | Sala B

CC 07 Doenca de Crohn e polipose adenomatosa familiar — Os desafios da interagéo
imunossupressao-risco oncologico

CC 08 Anastomose Kono-S no tratamento cirdirgico da doenga de Crohn complicada
— Da teoria a pratica

CC 09 Da endocardite a hemicolectomia direita
CC 10 Massa rectal e tlcera anal em jovem do género masculino
CC 11 Nem tudo o que reluz é ouro — A propdsito de um caso clinico

CC 12 Proctite a Chlamydia trachomatis num doente heterossexual e imunocompetente



Sessao de videos A | 22 de novembro 2019 | 08:30-09:30h | Sala C

Vo1

V02
Vo3

Vo4

V05

V 06

Abertura iatrogénica da cavidade peritoneal em ressecao de leséo benigna anterior
do reto por TAMIS

Mucosectomia endoscopica colo-rectal — A experiéncia de um hospital terciario

Resseccéo ileocecal laparoscopica por doenca de Crohn com anastomose
intra-corporea

Hemicolectomia direita laparoscopica com excisao completa do mesocélon:
Abordagem estandardizada com o conceito de critical view

Abordagem laparoscopica da recidiva — Pés-sigmoidectomia laparotémica por
adenocarcinoma

Abcesso recidivante da parede abdominal — Apresentacao rara de patologia frequente

Sessao de videos B | 22 de novembro 2019 | 08:30-09:30h | Sala Plenaria

V07 Tratamento de abcesso pos anal profundo por abordagem interesfincterianal

V08 Dissecédo endoscopica da submucosa de leiomioma do recto por técnica
de tunelizacéo

V09 Perfuracdo rectal apés administracéo de enema — Encerramento endoscopico
com aplicacéo de endoloop

V10 Hemicolectomia esquerda laparoscdpica com anastomose manual intra-corporea

V11 Colectomia do sigmoide com extracdo de peca por via transrectal

V12 Verde de indocianina na confecgdo de anastomose colo-anal diferida (pull-through)

Posters

P01 Tuberculose anal — Um desafio para o proctologista

P02 Tratamento cirdrgico do Sinus Pilonidal sacrococcigeo — Analise retrospectiva de 4
anos

P 03 Aplicacdo da manometria anorretal de alta resolugéo no estudo da incontinéncia anal
em mulheres: Quais sédo os valores de normalidade para a comparagao?

P04 Lesdo do recto distal — Dificil decisao



P 05
P 06

P 07
P08
P09
P10
P11

P12
P13

P14
P15

P16
P17

P18
P19
P20
P21
P22
P23

P24

Tumor neuroenddcrino do Colon

Tratamento cirdrgico de hemorroidas e fistulas perianais por Laser — Analise
retrospectiva

Neutropenia febril e colite ulcerosa — Uma reviravolta diagnostica
Actinomicose abdominal: Experiéncia de uma unidade local de satde
Ocluséo intestinal por endometriose

Pdlipo rectal — Lesdo precursora de carcinoma do recto

Comparacéo do perfil de seguranca da polipectomia a frio e polipectomia diatérmica
na excisao de pdlipos sésseis com dimensoes entre 7-10 mm

Uma forma de apresentacdo menos comum de doenca de Crohn

Estudo comparativo prospetivo, randomizado e cego da eficacia, tolerabilidade
e seguranca de uma nova preparacgéo de baixo volume

Abcesso retroperitoneal como forma de apresentacao inicial de tumor do célon

Impacto da avaliagdo da taxa de detecdo de adenomas e da transmissdo dessa
informacéo individualizada ao endoscopista, na melhoria desse indicador de qualidade
em colonoscopia

Endometriose do intestino delgado — Um caso raro de abdémen agudo

Avaliagdo da implementacéo de um programa de Patient blood management em
cirurgia colorrectal — Experiéncia do grupo de cirurgia colorrectal da unidade de
Portimao

Avaliagdo econémica em coloproctologia: Uma ferramenta de clinicos para clinicos
Incontinéncia fecal: Um diagndstico surpreendente

Doenca diverticular, uma inesperada

Ulcera do ileon — Uma causa rara de dor na fossa iliaca direita

Hipoganglionose cdlica — Sequela de lesdo neurologica?

Incontinéncia anal feminina avaliada por manometria anorretal de alta resolucao:
0 que deve e também pode ser medido

Pode a colonoscopia estar relacionada com o burnout dos gastrenterologistas?
Um estudo de indole pratica



P25
P 26
P27

P28
P29
P30
P 31

P 32

P33

P34

P35

P 36
P37
P38
P39

P 40
P 41
P42
P43
P 44
P 45

Critérios de qualidade na taxa de deteccéo de polipos serreados
Avaliagdo de uma amostra de pdlipos serreados segundo dados bibliograficos

Abordagem diagndstica e terapéutica da obstipagao cronica — Inquérito médico
nacional

0 papel dos diarios intestinais na consulta externa de Gastenterologia
Polidocanol espumoso no tratamento da doenca hemorroidaria
Toxina botulinica no tratamento da fissura anal cronica

Quais os fatores preditores da qualidade da preparagéo intestinal na doencga
inflamatoria intestinal?

Sera a taxa de detecéo de adenomas um indicador importante na detecéo de outras
lesdes nao neoplasicas?

Modelos preditores de preparagéo cdlica inadequada: Validagao na populagéo de um
hospital terciario

Estudo comparativo entre preparacéo intestinal standard e personalizada: Resultados
preliminares

Resultados clinicos e endoscopicos das mucosectomias de polipos grandes nao
pediculados

Eficacia de anti-TNF na hidrosadenite supurativa perianal: Uma série de casos
Tofacitinib na colite ulcerosa — Uma nova arma terapéutica
Cancro do c6lon em vigilancia: E depois?

Como se relaciona a populagédo portuguesa com os seus habitos intestinais
e de defecacéo?

Papel da infecgdo por Blastocystis Hominis na DIl

Drenagem por ecoendoscopia de abcesso pélvico por via trans-rectal
Trombose arterial — Manifestagéo singular de duas doencas colorretais
Uma complicacéo rara de doenca diverticular do célon

Abcesso hepatico e neoplasia do célon: Uma coincidéncia ou associagdo?

Uma causa rara de oclusao intestinal — A propdsito de dois casos clinicos



P 46

P 47
P 48
P 49

P 50
P 51
P 52
P53
P 54
P 55
P 56
P 57
P58
P 59
P 60
P 61

Lipoma coélico pseudo-pediculado mal diagnosticado como adenoma pediculado
— Re-avaliacéo e ressecéo em centro diferenciado

Invaginacéo ileo-cdlica no adulto por pélipo fibréide inflamatério
Hemangioma cavernoso do célon

Dissecéo endoscdpica da submucosa de adenocarcinoma do reto em doente de alto
risco cirdrgico

Sindrome da ulcera solitaria do reto — Quando a terapéutica conservadora falha
Lesdo subepitelial do colon: Um olhar mais profundo através da técnica unroofing
Carcinoma basocelular perianal — Abordagem de uma entidade rara

Uma combinacéo rara de invaginagao intestinal e diverticulo de Meckel no adulto
Intervencéo eficaz sobre tumor do estroma do reto e neoplasia renal sincrona
Doenca de Crohn atipica em jovem adulta: Desnutri¢éo e baixo peso severos
Peritonite estercoral como manifestacgdo inicial de neoplasia do recto oclusiva
Oclusao intestinal por hérnia interna secundaria a diverticulite de Meckel gangrenada
Condiloma acuminatum — Um caso de evolugéo maligna

Trabalho retirado

Diverticulite aguda — A propdsito de um caso extremo

Hemorragia ap6s laqueacgao — Sera a retosigmoidoscopia suficiente?
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