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A reunião da Sociedade Portuguesa de Coloproctologia da Região Sul de 2025,            
tem como objetivo reunir médicos de Medicina Geral e Familiar (MGF) e especialistas 
em Coloproctologia para promover a troca de conhecimentos, discutir temas relevantes 
e identificar oportunidades para colaboração interprofissional. Pretendemos que este 
encontro seja um espaço dinâmico e interativo, promovendo a atualização científica        
e a adoção de práticas clínicas centradas no doente.

Reunião Regional do Sul
Diagnóstico, Referenciação e Tratamento Precoces 
em Coloproctologia - Um Desafio Multidisciplinar

Introdução

� 

� 
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Objetivos

Central:
Miguel Cunha 
Helena Tavares de Sousa 

Local:

Edgar Amorim 
Juan Rachadell 
Joana Roseira 

Local:

Bruno Peixe 
Ana Vieira 
David Marques

Comissão Organizadora

Promover a interação entre os gastroenterologistas; cirurgiões e médicos de medicina 
geral e familiar, fortalecendo as bases para uma prática clínica integrada.

Discutir casos clínicos desafiantes, permitindo a partilha de experiências e boas 
práticas.

Fomentar a criação de sinergias que beneficiem a gestão de doentes com patologias 
colorretais. 
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Programa

Manuel Limbert; Helena Tavares de Sousa; Miguel Cunha; David Marques

Sessão de Abertura08:45 - 09:00 

Presidente: Marisa Santos
Moderação: Patrícia Queirós; Juan Rachadell; João Mário Gonçalves; Miguel Ventura

Mesa “Disfunção Anorectal”09:00 - 10:30 

David Marques Medicina Geral e Familiar

Importância tema para Medicina Geral e Familiar09:00 - 09:05 

Isabel Carvalho Gastrenterologia

Caso Clínico – Disfunção Anorectal 09:05 - 09:15 

Tânia Gago Gastrenterologia

Síndrome Obstrução Defecatória vs. Obstipação -  Diagnóstico09:15 - 09:25 

José Assunção Gonçalves Cirurgia

Síndrome Obstrução Defecatória Tratamento09:25 - 09:35 

Joana Oliveira - Associação de doentes para a disfunção e incontinência 
Incontinência Fecal – Perspetiva do doente – Desafios e Direitos09:50 - 10:00 

Discussão10:00 - 10:30 

Coffee Break10:30 - 11:00 

Ana Vieira Gastrenterologia

Incontinência Fecal – Como chegar ao diagnóstico e resultados 
terapêuticos 

09:35 - 09:50 
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Programa

Presidente: Manuel Limbert
Moderação: José Azevedo; Bruno Peixe; David Marques; Filipa Henriques da Silva

Neoplasia colorrectal no doente jovem11:00 - 12:30 

Presidente: Nuno Rama 
Moderação: David Horta; Paula Ministro; Ricardo Cordeiro

Doença Inflamatória Intestinal  – Diagnóstico, referenciação                 
e tratamento precoces - Desafios e Benefícios. 

12:30 - 13:30 

Isadora Rosa Gastrenterologia

Early onset colorectal Cancer – O quê e porquê? 11:15 - 11:30 

Duarte Ferreira Delegado de Saúde

Rastreio – O que fazemos? Perspetivas de mudança?11:30 - 11:45 

Miguel Cunha Cirurgia

Cirurgia – Preocupações e complicações no doente jovem.11:45 - 12:00 

Joana Roseira Gastrenterologia

Diagnóstico, referenciação e tratamento precoces - Desafios             
e Benefícios. 

12:30 - 12:45 

Edgar Amorim Cirurgia

Abordagem Multidisciplinar – Desafios e Benefícios.  12:45 - 13:00 

Discussão13:00 - 13:15 

Encerramento13:30 

Discussão12:00 - 12:30 

Beatriz Querido Medicina Geral e Familiar

Importância para Medicina Geral e Familiar11:00 - 11:05 

Beatriz Mendes Cirurgia

Caso Clínico – Neoplasia colorrectal no doente jovem 11:05 - 11:15 
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