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Caros Colegas

Bem vindos ao  XXVI Congresso da Sociedade Portuguesa de Coloproctologia. 

É com grande prazer que os recebemos na Figueira da Foz  para o evento que reúne 
a maioria dos cirurgiões e gastrenterologistas que se dedicam à Coloproctologia em 
Portugal. 

Acreditamos firmemente que o intercâmbio de experiências, sempre enriquecedor, tem no 
nosso caso concreto o acrescento adicional de incluir a perspectiva de duas especialidades 
diversas mas sobretudo complementares. 

No programa, procuramos percorrer as diversas vertentes da Coloproctologia e associar 
intervenções que toquem as áreas inovadoras com outras em que sejam discutidos 
aspectos práticos com interesse clínico imediato. Alocamos também espaço para 
que a investigação nacional na área da Coloproctologia possa ser apresentada como 
comunicações orais, casos clínicos, vídeos e pósteres.

Esperamos que a  reunião seja profícua e que no final considerem compensadora a 
deslocação à Figueira da Foz.

Desejo a todos um excelente Congresso.

Francisco Portela

MENSAGEM DO PRESIDENTE DO CONGRESSO
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13.00h  Abertura do Secretariado 

14.00-16.00h MESA 1
  DOENÇA INFLAMATÓRIA DO INTESTINO – PRÉ E PÓS CIRURGIA
  Presidente: Dr. João Gíria
  Moderadores: Prof. Doutor Fernando Magro e Dr. Carlos Casimiro 
 14.00h Otimizar o pré-operatório na DII (20’)
  Dra. Anabela Rocha e Dra. Paula Lago
 14.20h Terapêutica da doença de Crohn pós operatória: Quando e como (20’) 
  Dra. Ana Rita Camilo   
 14.40h  Abordagem das complicações após cirurgia na colite ulcerosa (20’) 
  Dr. Alexandre Duarte 
 15.00h Discussão (30’)
 15.30h  Conferência 
  Colite ulcerosa. Doença progressiva: Facto ou mito (30’)
  Palestrante: Dr. Francisco Portela

16.00-16.15h Sessão de Abertura
  Presidente de Honra, Prof. Doutor Júlio Leite
  Presidente da SPCP, Prof. Doutor João Pimentel
  Presidente do Congresso, Dr. Francisco Portela
  Presidente da SPC, Prof. Doutor Eduardo Barroso
  Presidente da Secção Regional do Centro 
  da Ordem dos Médicos, Dr. Carlos Cortes
  Vice-Presidente da SPG, Prof. Doutor Luís Tomé

16.15-16.45h  Coffee-break

16.45-17.30h SIMPÓSIO
  DOENÇA HEMORROIDÁRIA COMPLEXA 
  E RECTOCELO – INOVAÇÃO E O CONTRIBUTO DE NOVOS 
  INSTRUMENTOS 
  Presidente: Prof. Doutor João Pimentel
  Moderador: Dr. Alexandre Duarte
  Palestrante: Dr. Alessandro Sturiale
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24 de novembro | Quinta-feira
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17.30-19.00h MESA 2
  ASPETOS MÉDICOS E LEGAIS DA PRÁTICA CLÍNICA NA COLOPROCTOLOGIA  
  Presidente: Prof. Doutor José Manuel Romãozinho
  Moderadores: Dr. João Ramos de Deus, Prof. Doutor Manuel Costa Andrade 
  e Dr. Joaquim Costa Pereira
 17.30h Consentimento informado (15’) 
  Prof. Doutor Nuno Almeida 
 17.45h Consequências dos atos médicos e cirúrgicos em coloproctologia. Não 
  diagnóstico e complicações (30’)
  Prof. Doutor Miguel Mascarenhas Saraiva e Dr. José Assunção Gonçalves 
 18.15h Consequências dos atos médicos e cirúrgicos. 
  O ponto de vista do jurista (20’)
  Prof. Doutor Manuel Costa Andrade
 18.35h Discussão (25’)

 19.00h Assembleia Geral da SPCP 

 08.00h Abertura do Secretariado 

 08.30-09.30h SALA 1
  Casos Clínicos
  Presidente: Dr. João Malaquias  
  Moderadores: Dr. Nuno Rama e Dra. Margarida Ferreira

 08.30-09.30h  SALA 2 
  Comunicações Orais 1
  Presidente: Prof. Doutor Luís Tomé
  Moderadores: Prof. Doutor Paulo Freire e Dr. Pedro Moniz Pereira

 09.30-10.45h MESA 3
  CONSULTANTS CORNER
  Presidente: Dr. Pedro Correia da Silva
  Moderadores: Prof. Doutor Júlio Leite e Dra. Paula Ministro
  Comentadores: Dr. Pedro Amaro, Dra. Marisa Saraiva, 
  Dra. Raquel Gonçalves, Dr. Manuel Limbert, Dr. Mário Rui Silva, 
  Prof. Doutor Luís Semedo e Dra. Susana Ourô

25 de novembro | Sexta-feira
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 09.30h Caso 1 (20’)
  Dra. Paula Sousa 
 09.50h Caso 2 (20’)
  Dra. Diana Martins  
 10.10h Caso 3 (20’) 
  Dra. Maria João Koch 
 10.30h Caso 4 (20’) 
  Dra. Sara Campos 

10.50-11.15h Coffee-break

11.15-11.45h CONFERÊNCIA
  A IMPORTÂNCIA DE UMA CONSULTA MULTIDISCIPLINAR 
  NA PATOLOGIA DO PAVIMENTO PÉLVICO
  Presidente: Dr. Luís Abranches Monteiro
  Palestrante: Prof. Doutor João Pimentel 
 
 11.45-12.45h SALA 1 
  Comunicações Orais 2 
  Presidente: Prof. Doutor Jorge Maciel
  Moderadores: Dra. Anabela Pinto e Dr. António Oliveira

 11.45-12.45h SALA 2 
  Vídeos
  Presidente: Dr. Rodrigo Costa e Silva
  Moderadores: Dr. Jorge Sousa e Dra. Sandra Saraiva

 12.45-14.30h Almoço

 14.30-15.15h SIMPÓSIO 
  AVANÇOS NA DOENÇA HEMORROIDÁRIA 
  Presidente: Prof. Doutor João Pimentel
  Moderadores: Dr. Antonino Camacho e Dr. António Araújo Teixeira
  Epidemiologia, tratamento médico e instrumental
  Dra. Ana Rita Alves
  Abordagem cirúrgica
  Dra. Teresa Lindo

 15.15-15.45h CONFERÊNCIA 
  HIDROSADENITE
  Presidente: Dr. Francisco Portela    
  Palestrante: Prof. Doutor Falk Bechara
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 15.45-16.15h Coffee-break

16.15-18.15h MESA 4  
  ESTADO DA ARTE NO TRATAMENTO DO CANCRO DO RECTO
  Presidente: Prof. Doutor João Pimentel
  Moderadores: Dr. Nuno Rama, Dra. Margarida Borrego 
  e Dr. Juan Carlos Mellidez 
 16.15h Resposta completa após terapêutica neoadjuvante. Como avaliá-la 
  e o que fazer (20’)
  Prof. Doutor Rodrigo Perez (Brasil)  
 16.35h Excisão total do mesorecto. Estratégia da abordagem cirúrgica (20’)
  Prof. Doutor Marcos Gomez (Espanha)
 16.55h Cirurgia robótica. Presente ou futuro (20’)
  Prof. Doutor Marcos Gomez (Espanha)
 17.15h Discussão (30’) 
 17.45h Conferência
  Biologia molecular e previsão da resposta ao tratamento neoadjuvante (30’)
  Palestrante: Prof. Doutor Rodrigo Perez (Brasil) 

 18.15h Entrega de prémios e encerramento do Congresso
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COMUNICAÇÕES LIVRES



XXV Congresso Nacional de Coloproctologia12

CO 01  Modelo preditivo de obstipação: O que poderá ser útil para além do Roma IV?
CO 02  Estomas definitivos de intenção temporária na resseção anterior do recto – quais os fatores   
  de risco? 
CO 03  Estratégias terapêuticas da neoplasia do recto com metástases hepáticas síncronas – Experiência  
  de um centro
CO 04  Rentabilidade diagnóstica da colonoscopia em nonagenários
CO 05 Efectiveness and tolerability of linaclotide in treatment of IBS-C in a “real-life” setting: Results   
  from a portuguese single-centre study 
CO 06  Escala de gravidade de colite isquémica: Avaliação e determinação de fatores adicionais 
  associados à gravidade
CO 07  Factores preditivos de conversão de NOTES-puro em notes-híbrido na resseção TaTME

CO 08  Endometriose pélvica e ecoendoscopia retal

CO 09  Colite por citomegalovírus: Espectro anatomo-clínico num centro de referenciação terciária

CO 10  Tratamento cirúrgico da doença hemorroidária pela técnica hal-rar: A nossa experiência
CO 11 Estudo de base populacional dos hábitos intestinais de uma população portuguesa: 
  Prevalência de obstipação
CO 12 Infeção por virus do Papiloma humano e carcinoma espinocelular anal: Será o rastreio citológico  
  suficiente?

Casos clínicos

CC 01 Actinomicose perianal: Uma causa rara de doença perianal fistulizante complexa

CC 02 Abcesso da parede abdominal como manifestação de adenocarcinoma do cólon

CC 03 Lesão subepitelial multilobulada do cego: Apresentação invulgar de apendicite crónica

CC 04 Pioderma vegetante associado a proctite ulcerosa – um caso de tratamento eficaz com 
  Adalimumab

CC 05 Úlceras rectais e perianais por vírus Herpes Simplex

CC 06 Doença de Paget perianal

Comunicações orais
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V 01 Tratamento da doença hemorroidária sintomática com aplicação de laser intra-hemorroidário   
  em regime ambulatório. Resultados preliminares e demonstração da técnica
V 02 Proctectomia reconstrutiva laparoscópica após colectomia num caso de colite ulcerosa aguda
V 03 Mucosectomia debaixo de água
V 04 TAMIS na excisão de pólipo extenso do recto 
V 05 Resseção abdominoperineal extra-elevadores (ELAPE) minimamente invasiva para cancro do reto  
  avançado

Posters

P 01 Não afixado
P 02 Apresentação simultânea de doença de Crohn e cancro colorretal em doente jovem
P 03 Cisto de duplicação entérica – Achado incidental em adulto
P 04 Pneumoperitoneu benigno pós-colonoscopia
P 05 Prevalência e factores preditivos de obstipação numa população hospitalar
P 06 Rafia do cólon sigmóide por via laparoscópica realizada pós-perfuração durante colonoscopia 
  de rastreio
P 07 Caso clínico – Morbilidade de ileostomia de protecção: Complicação ou oportunidade?
P 08 Impacto da incontinência anal na qualidade de vida
P 09 Ressecção trans-vaginal de GIST do recto – Uma abordagem alternativa, minimamente invasiva
P 10 Proctite infeciosa atípica
P 11 Colectomia na colite ulcerosa e colite não classificada: Evolução pós-operatória
P 12 Retirado
P 13 Hemospray® como profilaxia de hemorragia após mucosectomia de grandes dimensões do reto
P 14 Oclusão intestinal – Uma causa rara na mulher jovem
P 15 Colite colagenosa e doença de Crohn: inocente ou culpado?
P 16 Regra dos triângulos: Um roteiro na cirurgia TaTME para evitar lesões
P 17 Remoção endoscópica de corpo estranho rectal com auxílio de overtube esofágico
P 18 Colocação de prótese do cólon para resolução de oclusão intestinal por neoplasia da cauda do   
  pâncreas – Um caso de sucesso
P 19  Fístula retovaginal na apresentação de cancro do reto
P 20 Retirado
P 21 Diverticulite aguda complicada e cirurgia de urgência – A nossa realidade
P 22 Abordagem endoscópica de fístula uretrorretal iatrogénica com over-the-scope clip (OTSC)
P 23 Perfuração por árgon-plasma

Vídeos
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P 24 Lipoma complicado
P 25 Retirado
P 26 Resultados funcionais apos resseção notes – TaTME por cancro do reto
P 27 Isotretinoína como potencial fator precipitante de hemorragia digestiva por divertículo de Meckel
P 28 Varizes pancólicas gigantes idiopáticas
P 29 Experiência de uma unidade de coloproctologia – Doença inflamatória intestinal
P 30 O impacto da gordura visceral nos doentes submetidos a cirurgia colorretal oncológica
P 31 Ressecção anterior do recto com abordagem transanal: Experiência inicial em 12 casos 
P 32 Não afixado
P 33 Cirurgia electiva na diverticulite aguda recorrente – Análise casuística
P 34 Radioterapia neoadjuvante no carcinoma localmente avançado do recto: Esquema longo 
  ou esquema curto?
P 35 Carcinoma epidermóide do canal anal: Estadio IV – Relato de caso
P 36 Colorectal intracorporeal anastomosis by laparoscopy (CRIAL) – Nova abordagem de 
  reconstrução rectal laparoscópica
P 37 Técnica de Martius - uma alternativa na fístula retovaginal recidivante
P 38 Não afixado
P 39 Resultados da cirurgia TRREMS (transanal repair of retocele and rectal mucosectomy with one   
  circular stapler) no tratamento do retocelo associado a prolapso da mucosa rectal
P 40 Avaliação de recorrências de fístulas anais após cirurgia ligation of intersphincteric fistula tract   
  (LIFT)
P 41 Tumores pré-sagrados – Série de 4 casos clínicos
P 42 Defecografia dinâmica por ressonância magnética (DFRM) – Uma avaliação on repeat
P 43 Mobilização laparoscópica do ângulo esplénico do cólon com excisão do mesocólon esquerdo
P 44 Adenocarcinoma do recto baixo – Wait-and-see?
P 45 Hipersensibilidade à azatioprina – Uma entidade de difícil diagnóstico
P 46 Excisão total laparoscópica do mesocólon direito
P 47 Reeducação dinâmica do pavimento pélvico sem recurso a terapêutica de biofeedback 
  – Resultados a longo prazo de um centro 
P 48 Um caso de coloproctite rádica



PROGRAMA CIENTÍFICO 15



Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 842 97 10  |  F: +351 21 842 97 19
E: ana.pais@admedic.pt  
W: www.admedic.pt

Calçada de Arroios, 16 C, Sala 3. 1000-027 Lisboa
T: +351 21 841 89 50  |  F: +351 21 841 89 59
E: paula.cordeiro@admedictours.pt  
W: www.admedictours.pt | RNAVT 2526

Secretariado Agência de Viagens oficial do Congresso

Sponsors



Sponsor do Prémio  “Investigação em Coloproctologia 2016”

Major Sponsors

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K


