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| PROGRAMA CIENTIFICO |
24 de NOVEMBRO 22

08:00 ABERTURA DO SECRETARIADO

08:30-12:00 CURSOS POS GRADUADOS

Curso 1 - Eternos problemas na pratica clinica
Moderadores: Antdnio Banhudo e Jorge Sousa

o Tatuagem do célon e reto:
= Quando em vez de apoio é um problema — Carlos Ferreira (10 min)
= Como fazer? — Tarcisio Aratjo (10 min)

Discussao: 15 min

o Inércia célica:
= Daclinica ao diagnéstico — Ana Célia Caetano (10 min)
= Terapéuticas nao cirurgicas — Miguel Mascarenhas Saraiva (15 min)
= Terapéutica cirdrgica — quando? Pedro Ledo (10 min)

Discussdo: 20 min
10:00 - 10:30 Coffee Break
o Incontinéncia anal:
= Estimulacdo do tibial posterior e biofeedback — podem ajudar? — Ana Trepa (10 min)
= Estimulagdo neurossagrada — indicacGes e resultados — Ana Povo (10 min)
= Plastia esfincteriana — ainda ha lugar para esta técnica? — Susana Costa (10 min)

Discussao: 15 min

o Prolapso retal:
= Diferentes doentes, a mesma entidade? — Sandra Pires (10 min)
=  QOpgdes cirdrgicas mais utilizadas — que resultados? — Rita Marques (10 min)
= Recidiva de prolapso retal — o que fazer? — José Assun¢do Gongalves (10 min)

Discussao: 15 min
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Curso 2 - Genética em Coloproctologia
Moderadores: José Soares e Manuel Limbert

= O que podemos ja estudar na pratica clinica? — Salomé Pinho (15 min)
= Quem deve fazer estudo genético? — Rita Costa (15 min)

= Implicagdes em rastreios oncolégicos — Teresa Pinto Pais (15 min)

= ImplicagGes na terapéutica — Ana Daniela Marques (15 min)

Discussao: 30 min

10:00 - 10:30 Coffee Break

o Sindrome de Lynch:
= Quando existem critérios clinicos e ndo genéticos, o que muda na
vigilancia e terapéutica? — Isadora Rosa (15 min)
= Colectomia direita VS colectomia total — como optar? — Teresa Santos Silva (15 min)

o Poliposes célicas sem critérios de sindrome hereditario:
= Como definir? — David Horta (10 min)
=  Polipectomias — por quanto tempo? — Ricardo Pinto (10 min)
= (Cirurgia— quando e como? — Pedro Branddo (10 min)

Discussao: 30 min

Curso 3 - Urgéncias em Coloproctologia
Moderadores: Vitor Fernandes e André Oliva

= SupuragOes anorretais — Beatriz Caldeira (20 min)

=  Prolapso e trombose hemorroidaria — Ana Fareleira (15 min)

= Doenca hemorroidaria na discrasia hemorragica — da terapéutica
farmacoldgica a escleroterapia — Paulo Salgueiro (20 min)

Discussao: 30 min
10:00 - 10:30 Coffee Break
= Diverticulite aguda do cdlon — Cdtia Ferreira (20 min)
=  Colite aguda grave e megacélon téxico — Moénica Sampaio (20 min)

= Qclusdo cdlica neoplasica — André Gongalves (20 min)

Discussao: 30 min
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Curso 4 - Doengas anorretais de transmissao sexual
Moderadores: Jaime Ramos e Corte Real

= Epidemiologia no presente — Miguel Araujo Abreu (15 min)
=  Proctites infeciosas — diagnodstico e tratamento — Rosa Coelho (20 min)
= LesOes anais e perianais ndo HPV - diagndstico e tratamento — Jodo Costa (20 min)

Discussao: 30 min
10:00 - 10:30 Coffee Break

o Condilomas anoperineais — como tratar?
= Dermatologista — Joel Reis (15 min)
= Gastrenterologista — Sara Alberto (15 min)
= Cirurgido — Silvia Neves (15 min)

o Rastreio e seguimento de portadores HPV anal: quando e a quem? — Andreia Albuquerque
(15 min)

Discussao: 30 min

Curso 5 - Especificidades endoscdpicas e cirurgicas em Coloproctologia
Moderadores: Jorge Silva e Alexandre Duarte

o Adenomas cdlicos — como melhorar a dete¢dao?
= Pela colonoscopia de qualidade? — Jodo Dinis Silva (15 min)
= Pela tecnologia? — Miguel José Mascarenhas Saraiva (15 min)

o Lesodes planas - quais os limites do procedimento endoscépico?
= Avisdo do gastrenterologista — Pedro Amaro (10 min)
= Avisdo do cirurgido — Anténio Manso (10 min)
= Adisse¢do submucosa deve substituir a exérese em piecemeal? Anibal Ferreira
(10 min)

Discussao: 30 min

10:00 - 10:30 Coffee Break

o Como escolher a melhor preparagdao em procedimentos colorretais:
=  As caracteristicas do doente interessam? — Ana Rita Alves (15 min)
= As de baixo volume sdo mesmo as melhores? — Bruno Rosa (15 min)
=  Preciso de preparacdo do colon antes da cirurgia? - Ezequiel Silva (15 min)
Contributo na hemorragia digestiva baixa — Ana Sadio (15 min)

Discussao: 30 min
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12:00-13:30

13:30-14:30

ALMOCO

COMUNICACOES 1

Orais
Presidente
José David
Moderadores
Carlos Leichsenring
Sandra Barbeiro

Titulo 1 - (7 min)
Titulo 2 - (7 min)

Video

Presidente
Ricardo Veloso

Moderadores
Ricardo Girdo
Gabriela Duque

Titulo 1 - (7 min)
Titulo 2 - (7 min)

Casos Clinicos
Presidente
Jodo Miguel Cardoso
Moderadores
Marisa Santos
Fernanda Magoas

Titulo 1 - (7 min)
Titulo 2 - (7 min)

Discussao — 3 min
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14:30 - 15:00 SESSAO DE ABERTURA

F. Castro Pogas
Presidente do Congresso

Francisco Portela
Presidente da Sociedade Portuguesa de Coloproctologia

Paulo Costa
Presidente da Sociedade Portuguesa de Cirurgia

Guilherme Macedo
Presidente da Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia

Jodao Ramos de Deus
Presidente da Comissdo de Honra do Congresso

Anabela Rocha
Presidente de Honra do Congresso

Antonio Araujo
Presidente do Conselho Regional do Norte da Ordem dos Médicos

Marco Martins
Presidente da Camara Municipal de Gondomar

15:00 - 16:30 MESA REDONDA 1

o Cancro do célon e reto
Presidente: Jodo Pimentel
Moderadores: Mdrio Dinis Ribeiro e Alexandre Duarte

= Carcinogénese colorretal e microbioma — Natdlia Martins (15 min)

= Bidpsia liquida e novos biomarcadores — Rosdrio Pinto Leite (15 min)
= Linfadenectomia pélvica - quando e como — Nuno Abecassis (15 min)
= Watch and Wait: controvérsias — Nuno Figueiredo (15 min)

16:30-17:00 COFFEE BREAK
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17:00 - 18:30 MESA REDONDA 2

o Terapéutica cirargica ou endoscépica
Presidente: Pedro Correia Silva
Moderadores: Nuno Nunes e Fernando Barbosa

= Lesdes precoces do colon e reto:
José Pedro Silva (15 min)
Ricardo Magalhéies (15 min)
= QObstrugdo neopldsica do célon:
Ana Azevedo (15 min)
Luis Lopes (15 min)

18:30 ASSEMBLEIA GERAL DA SPCP
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COMUNICACOES 2

Orais
Presidente
Isabel Pedroto
Moderadores
Rui Quintanilha
Renato Pereira

Titulo 3 - (7 min)
Titulo 4 - (7 min)

Video
Presidente
Jodo Casteleiro
Moderadores
Rui Bettencourt
Nuno Almeida

Titulo 3 - (7 min)
Titulo 4 - (7 min)

Casos Clinicos
Presidente
Raquel Gongalves
Moderadores
Inés Romero
Joana Magalhdes

Titulo 3 - (7 min)
Titulo 4 - (7 min)

Discussao — 3 min
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09:30-10:15 SIMPOSIO

o Utilizagao de células estaminais no tratamento das fistulas anorretais na doenga de Crohn.
Presidente: Paula Ministro

= Estado da arte — Cldudia Lobato (20 min)
= Na pratica clinica — Fernando Valério (20 min)

10:15 - 10:45 COFFEE BREAK

10:45-12:15 MESA REDONDA 3

o Doenga Inflamatdria Intestinal
Presidente: Francisco Portela
Moderadores: Paula Lago e Marisa Santos

= Novidades na terapéutica médica — Maria Jodo Moreira (15 min)
= Cirurgia precoce na doenca de Crohn: quando e como? — Carlos Casimiro (15 min)
= Vantagens e limita¢Ges da nutricdao entérica no doente cirurgico — Susana Lopes

(15 min)
= Colite inflamatdria: proctocolectomia VS colectomia total — Susana Ouré (15 min)

Discussdao — 30 min

12:15-12:45 CONFERENCIA 1

o Sindrome de Intestino Curto
= Novas abordagens terapéuticas
Conferencista: Beatriz Costa (15 min)
Presidente: Anabela Rocha (15 min)

12:45 - 14:15 ALMOCO
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COMUNICACOES 3

Orais
Presidente
Julio Leite
Moderadores
Liliana Coutinho
Marilia Cravo

Titulo 5 - (7 min)
Titulo 6 - (7 min)

Video
Presidente
Pedro Figueiredo
Moderadores
Luis Lencastre
Rafaela Loureiro

Titulo 5 - (7 min)
Titulo 6 - (7 min)

Casos Clinicos
Presidente

Jodo Malaquias
Moderadores

Rosa Sousa

Ana Caldeira

Titulo 5 - (7 min)
Titulo 6 - (7 min)

Discussao — 3 min
MELHORES POSTERES

Presidente:
Laura Carvalho
Moderadores:
Manuel Ferreira
Daniela Ferreira
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Titulo 1 - (5 min)
Titulo 2 - (5 min)
Titulo 3 - (5 min)
Titulo 4 - (5 min)
Titulo 5 - (5 min)
Titulo 6 - (5 min)
Titulo 7 - (5 min)

Discussao — 3 min
CONFERENCIA 2

o Recertificagdo de competéncias médicas
= Mito ou Realidade?
Conferencista: Antonio Aratjo (15 min)
Presidente: F. Castro Pogas (15 min)

COFFEE BREAK

MESA REDONDA 4

o Como prevenir e resolver eventos adversos da pratica endoscdpica e cirtrgica:
Presidente: José Cotter
Moderadores: Carla Rolanda e Antdnio Oliveira

= Hemorragia
Pedro Barreiro (15 min)
Miguel Silva (15 min)

= Perfuragdo/deiscéncia
Eduardo Rodrigues Pinto (15 min)

Nuno Rama (15 min)

Discussao — 30 min

ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PREMIOS

Secretariado
Diventos | Joana Osério | joana.osorio@diventos.com
SPCP | Rui Pais | spcoloprocto@gmail.com
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