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COMUNICAÇÕES ORAIS   

Presidentes: Carlos Vaz, Susana Lopes  
Membros: Gonzalo Ruibal, Artur Flores, Helena Vasconcelos, Jorge Lage 

 
COMUNICAÇÕES VÍDEOS  

Presidentes: Marisa Santos, Rui Tato Marinho  
Membros: Miguel Fernandes, Jorge Fernandes, Liliane Meireles, Rolando Pinho 
 

CASOS CLÍNICOS  
        Presidentes: Lurdes Gandra, Ana Célia Caetano 
        Membros: Jorge Sousa, Carlos Magalhães, Clotilde Lérias, Tiago Guedes 
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COMUNICAÇÕES VÍDEOS 
             Presidentes: Ana Azevedo, António Curado  
             Membros: Ana Cristina Silva, Bela Pereira, Diogo Libânio, João Soares  

 
CASOS CLÍNICOS 
             Presidentes: Lúcio Lara, Maria Antónia Duarte  
             Membros: Pedro Martins, José Pedro Azevedo, Anabela Pinto, Iolanda Ribeiro 
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JÚRIS SELEÇÃO  

JÚRIS ATRIBUIÇÃO DE PRÉMIOS 



 
 

 
                                        | PROGRAMA CIENTÍFICO | 

24 de NOVEMBRO 22 
 
 
 

 
 
 
Curso 1 - Eternos problemas na prática clínica  
Moderadores: António Banhudo e Jorge Sousa  

 
o Tatuagem do cólon e reto: 

 Quando em vez de apoio é um problema – Carlos Ferreira (10 min) 
 Como fazer? – Tarcísio Araújo (10 min)  

 
Discussão: 15 min 

 
o Inércia cólica: 

 Da clínica ao diagnóstico – Ana Célia Caetano (10 min) 
 Terapêuticas não cirúrgicas – Miguel Mascarenhas Saraiva (15 min) 
 Terapêutica cirúrgica – quando? Pedro Leão (10 min) 

 
Discussão: 20 min 

       
10:00 - 10:30 Coffee Break   
 

o Incontinência anal: 
 Estimulação do tibial posterior e biofeedback – podem ajudar? – Ana Trepa (10 min) 
 Estimulação neurossagrada – indicações e resultados – Ana Povo (10 min) 
 Plastia esfincteriana – ainda há lugar para esta técnica? – Susana Costa (10 min) 

 
Discussão: 15 min 

 
o Prolapso retal: 

 Diferentes doentes, a mesma entidade? – Sandra Pires (10 min) 

 Opções cirúrgicas mais utilizadas – que resultados? – Rita Marques (10 min) 

 Recidiva de prolapso retal – o que fazer? – José Assunção Gonçalves (10 min) 

 

Discussão: 15 min 

 

 

 

08:00                                                                    ABERTURA DO SECRETARIADO 

08:30 – 12:00                                                         CURSOS PÓS GRADUADOS 



 
 
Curso 2 - Genética em Coloproctologia 
Moderadores: José Soares e Manuel Limbert  
                                                                          

 O que podemos já estudar na prática clínica? – Salomé Pinho (15 min) 

 Quem deve fazer estudo genético? – Rita Costa (15 min) 

 Implicações em rastreios oncológicos – Teresa Pinto Pais (15 min) 

 Implicações na terapêutica – Ana Daniela Marques (15 min) 

 

Discussão: 30 min 

10:00 - 10:30  Coffee Break   
 

o Sindrome de Lynch: 

 Quando existem critérios clínicos e não genéticos, o que muda na 

vigilância e terapêutica? – Isadora Rosa (15 min) 

 Colectomia direita VS colectomia total – como optar? – Teresa Santos Silva (15 min) 

 
o Poliposes cólicas sem critérios de síndrome hereditário: 

 Como definir? – David Horta (10 min) 

 Polipectomias – por quanto tempo? – Ricardo Pinto (10 min) 

 Cirurgia – quando e como? – Pedro Brandão (10 min) 

  Discussão: 30 min 
 
Curso 3 - Urgências em Coloproctologia   
Moderadores: Vítor Fernandes e André Oliva  
                                                                    

 Supurações anorretais – Beatriz Caldeira (20 min) 

 Prolapso e trombose hemorroidária – Ana Fareleira (15 min) 

 Doença hemorroidária na discrasia hemorrágica – da terapêutica 

farmacológica à escleroterapia – Paulo Salgueiro (20 min) 

  Discussão: 30 min 
 
10:00 - 10:30  Coffee Break   

 
 Diverticulite aguda do cólon – Cátia Ferreira (20 min) 

 Colite aguda grave e megacólon tóxico – Mónica Sampaio (20 min) 

 Oclusão cólica neoplásica – André Gonçalves (20 min) 

 

Discussão: 30 min 

 

 

 



 
 
Curso 4 - Doenças anorretais de transmissão sexual              
Moderadores: Jaime Ramos e Corte Real  
                                      

 Epidemiologia no presente – Miguel Araújo Abreu (15 min) 

 Proctites infeciosas – diagnóstico e tratamento – Rosa Coelho (20 min) 

 Lesões anais e perianais não HPV - diagnóstico e tratamento – João Costa (20 min) 

  Discussão: 30 min 
 
10:00 - 10:30  Coffee Break   
 

o Condilomas anoperineais – como tratar?               

 Dermatologista – Joel Reis (15 min) 

 Gastrenterologista – Sara Alberto (15 min) 

 Cirurgião – Silvia Neves (15 min) 

   

o     Rastreio e seguimento de portadores HPV anal: quando e a quem? – Andreia Albuquerque  

(15 min) 

  Discussão: 30 min 
 
Curso 5 - Especificidades endoscópicas e cirúrgicas em Coloproctologia  
Moderadores: Jorge Silva e Alexandre Duarte               
 

o    Adenomas cólicos – como melhorar a deteção? 

 Pela colonoscopia de qualidade? – João Dinis Silva (15 min) 

 Pela tecnologia? – Miguel José Mascarenhas Saraiva (15 min) 

 

o    Lesões planas - quais os limites do procedimento endoscópico? 

 A visão do gastrenterologista – Pedro Amaro (10 min) 

 A visão do cirurgião – António Manso (10 min) 

 A disseção submucosa deve substituir a exérese em piecemeal? Aníbal Ferreira  

(10 min) 

 

Discussão: 30 min 

10:00 - 10:30  Coffee Break   

 
o    Como escolher a melhor preparação em procedimentos colorretais: 

 As características do doente interessam? – Ana Rita Alves (15 min) 

 As de baixo volume são mesmo as melhores? – Bruno Rosa (15 min) 

 Preciso de preparação do colon antes da cirurgia? - Ezequiel Silva (15 min) 

Contributo na hemorragia digestiva baixa – Ana Sadio (15 min) 

 

Discussão: 30 min 



 
 

 

 
 
 
 
 

Orais  
Presidente 
          José David  
 Moderadores 
         Carlos Leichsenring  
         Sandra Barbeiro      
 
Título 1 - (7 min) 
Título 2 - (7 min) 
                                                                                 
Vídeo    
 Presidente 
         Ricardo Veloso  
 Moderadores 
         Ricardo Girão   
         Gabriela Duque         
 
Título 1 - (7 min) 
Título 2 - (7 min) 
                                                                                                                                      
Casos Clínicos         
Presidente 
         João Miguel Cardoso  
 Moderadores 
          Marisa Santos    
         Fernanda Maçoas      
 
Título 1 - (7 min) 
Título 2 - (7 min) 
 
Discussão – 3 min                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12:00 – 13:30                                                                      ALMOÇO 

13:30 – 14:30                                                             COMUNICAÇÕES  1  



 
 

                                                                                                                                                                                                                 

 
 
 
F. Castro Poças 
Presidente do Congresso 
 
Francisco Portela 
Presidente da Sociedade Portuguesa de Coloproctologia 
 
Paulo Costa 
Presidente da Sociedade Portuguesa de Cirurgia 
 
Guilherme Macedo 
Presidente da Sociedade Portuguesa de Gastrenterologia 
 
João Ramos de Deus  
Presidente da Comissão de Honra do Congresso 
 
Anabela Rocha 
Presidente de Honra do Congresso 
 
António Araújo 
Presidente do Conselho Regional do Norte da Ordem dos Médicos 
 
Marco Martins 
Presidente da Câmara Municipal de Gondomar 
 
 
 
 
 

o Cancro do cólon e reto 

Presidente: João Pimentel 

Moderadores: Mário Dinis Ribeiro e Alexandre Duarte  

 Carcinogénese colorretal e microbioma – Natália Martins (15 min) 

 Biópsia líquida e novos biomarcadores – Rosário Pinto Leite (15 min) 

 Linfadenectomia pélvica - quando e como – Nuno Abecassis (15 min) 

 Watch and Wait: controvérsias – Nuno Figueiredo (15 min) 
 
 

Discu 
 

14:30 – 15:00                                                           SESSÃO DE ABERTURA 

15:00 – 16:30                                                              MESA REDONDA  1                                  

16:30 – 17:00                                                                   COFFEE BREAK                                  



 
 
 
 
 

 
o Terapêutica cirúrgica ou endoscópica 

  Presidente: Pedro Correia Silva  

 Moderadores: Nuno Nunes e Fernando Barbosa  

    Lesões precoces do cólon e reto:  

                 José Pedro Silva (15 min) 

                 Ricardo Magalhães (15 min) 
   Obstrução neoplásica do cólon: 

                  Ana Azevedo (15 min) 

                  Luís Lopes (15 min)              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

17:00 – 18:30                                                                 MESA REDONDA  2                                    

18:30                                                                     ASSEMBLEIA GERAL DA SPCP                              



 
 

25 de NOVEMBRO 22 

      
 
 

Orais    
Presidente 
          Isabel Pedroto  
 Moderadores 
          Rui Quintanilha    
          Renato Pereira              
 
Título 3 - (7 min) 
Título 4 - (7 min) 

                                                                           
Vídeo    
 Presidente 
          João Casteleiro    
 Moderadores 
          Rui Bettencourt   
          Nuno Almeida                 
 
Título 3 - (7 min) 
Título 4 - (7 min) 
                                                                                                                               
Casos Clínicos         
Presidente 
          Raquel Gonçalves   
 Moderadores 
          Inês Romero     
         Joana Magalhães  
 
Título 3 - (7 min) 
Título 4 - (7 min) 
 
Discussão – 3 min                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

08:30 – 09:30                                                           COMUNICAÇÕES 2         



 
 

                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                
 
 
o Utilização de células estaminais no tratamento das fístulas anorretais na doença de Crohn. 

Presidente: Paula Ministro   

 

 Estado da arte – Cláudia Lobato (20 min) 

 Na prática clínica – Fernando Valério (20 min) 

 
 
 

 
 

 

o Doença Inflamatória Intestinal 

      Presidente: Francisco Portela  

      Moderadores: Paula Lago e Marisa Santos  

 Novidades na terapêutica médica – Maria João Moreira (15 min)              

 Cirurgia precoce na doença de Crohn: quando e como? – Carlos Casimiro (15 min)              
 Vantagens e limitações da nutrição entérica no doente cirúrgico – Susana Lopes 

(15 min)              

 Colite inflamatória: proctocolectomia VS colectomia total – Susana Ourô (15 min)              
 

Discussão – 30 min 

 
 
 
 
 
o Síndrome de Intestino Curto 

 Novas abordagens terapêuticas 

Conferencista: Beatriz Costa (15 min) 

Presidente: Anabela Rocha (15 min) 

 

 
 
 
 
 
 

09:30 – 10:15                                                                   SIMPÓSIO                                                

10:15 – 10:45                                                              COFFEE BREAK                                                 

10:45 – 12:15                                                            MESA REDONDA  3                                       

12:15 – 12:45                                                               CONFERÊNCIA 1                                          

12:45 – 14:15                                                                    ALMOÇO 



 
 
 
 
 
 

Orais    
Presidente 
          Júlio Leite  
 Moderadores 
          Liliana Coutinho 
          Marília Cravo                                
 
Título 5 - (7 min) 
Título 6 - (7 min) 
                                                          
Vídeo    
 Presidente 
          Pedro Figueiredo     
 Moderadores 
          Luís Lencastre   
          Rafaela Loureiro       
          
Título 5 - (7 min) 
Título 6 - (7 min) 
                                                                                                                              
Casos Clínicos         
Presidente 
          João Malaquias    
 Moderadores 
          Rosa Sousa      
          Ana Caldeira   
 
Título 5 - (7 min) 
Título 6 - (7 min) 

 
Discussão – 3 min                   
 

MELHORES POSTERES  
 
Presidente:  
        Laura Carvalho 
Moderadores: 
        Manuel Ferreira 
        Daniela Ferreira  

 
 

14:15 – 15:15                                                           COMUNICAÇÕES 3     



 
 

Título 1 - (5 min) 
Título 2 - (5 min) 
Título 3 - (5 min) 
Título 4 - (5 min)  
Título 5 - (5 min) 
Título 6 - (5 min) 
Título 7 - (5 min) 
 
Discussão – 3 min                   

 
 
 
 
o Recertificação de competências médicas 

 Mito ou Realidade? 

Conferencista: António Araújo (15 min) 

Presidente: F. Castro Poças (15 min) 

 

 
 
 
 
 

o Como prevenir e resolver eventos adversos da prática endoscópica e cirúrgica: 

Presidente: José Cotter  

Moderadores: Carla Rolanda e António Oliveira   

 Hemorragia 

 Pedro Barreiro (15 min) 
 Miguel Silva (15 min) 

 
 Perfuração/deiscência 

           Eduardo Rodrigues Pinto (15 min) 

           Nuno Rama (15 min) 

 

Discussão – 30 min 

 
 
 

 

      Secretariado 
Diventos | Joana Osório | joana.osorio@diventos.com 
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15:15 – 15:45                                                               CONFERÊNCIA 2                                         

15:45 – 16:15                                                               COFFEE BREAK                                  

16:15 – 17:45                                                            MESA REDONDA  4                                        

17:45                                                     ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PRÉMIOS                    
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