| Curso de Suporte Nutricional Peri — operatério
Vila Real 21 junho 2025

Nutritional Support in the Perioperative Period (09h-13h)

Local Comitee — Anabela Santos, Fernando Préspero e Anténio Oliveira
(ULSTMAD)

Moderator: Nuno Carvalho (Diretor de curso)
Module 17.1 - Metabolic Response to Surgical Stress

Module 17.2 - Managing Surgical Stress: Principles of Enhanced Recovery and
Effect on Outcomes -

Coffe-break — 10,30-11h

Module 17.3 - Nutritional Therapy in the Perioperative Period
Module 17.4 - Making the Gut Work —

Case and Test

Lunch — 13-14,30

Discussédo de Casos Clinicos — 14,30 — 17h.

Anabela Santos, Nuno Carvalho, Jorge Fonseca, Fernando Préspero, Antonio
Oliveira

Local - Sede da Secgéo Regional da Ordem dos Médicos em Vila Real
Curso LLL reconhecido pela ESPEN.

Curso com patrocinio da APNEP no ambito da Formagao da Competéncia em
Nutricdo Clinica.



